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PERSONEELS@VALVAS

H.Hart

woon en zorg

ZOMERVERLOF

Opgelet: de openingsuren van onze kantoren zijn gedurende de zomervakantie gewijzigd!
Gedurende de periode van 24/07 tem 25/08 zijn onze diensten enkel OPEN in de VOORMIDDAG

Kantoor Zwevegem:
Gesloten van 10/7 tem 14/7 en van 14/8 tem 25/8
Enkel open op afspraak van 21/7 tem 11/8

Kantoor Wevelgem
Gesloten op woensdag 12/7 en 19/7

Kantoor Menen
Gesloten van 28/7 tem 15/8

Kantoor Beveren Leie
Gesloten van 8/7 tem 14/7 en van 10/8 tem 22/8
Kantoorbezoek enkel op afspraak

GEWIJZIGDE

OPENINGSTIJDEN

Op volgende dagen wordt er door onze dienst niet gewerkt:

Vrijdag 21/7

Dinsdag 15/8

Op maandag 14/8 wordt er door onze diensten wel gewerkt (geen brugdag), maar zijn de kantoren gesloten.
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http://www.h-hart.be/

20/6 DAG VAN DE SCHOONMAAK

Vergeet uw attentie niet op te halen in uw dienstenchequekantoor! Bedankt voor de bere-goede zorgen!

Niet alleen de huishoudhulpen, maar ook onze consulenten werden deze keer door een klant in de bloemetjes
gezet...

IK TOON RESPECT

Onze huishoudhulp Cindy en haar klant Mevr Stelandre.
Mevrouw is blij om iedere vrijdag haar huishoudfee te mogen verwelkomen!
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DRINGEND VERZORGENDE GEZOCHT

| 3

VACATURE
VERZORGENDE

TAKENPAKKET DIPLOMA

Persoonlijke verzorging « Diploma verzorgende of
Boodschappen doen zorgkundige

Was en strijk

Koken

Administratieve ondersteuning
Psychosociale begeleiding cliént
1/4 huishoudelijke taken

Interesse in deze vacature? ZORGGROEP H. HART

Neem gerust contact op via 056/ 321 120 WWW.H-HART.BE

PERSONEELSKAART ZORGGROEP H.HART

Medewerkers die willen gaan eten in Budakitchen of iets willen kopen in Alta verkrijgen
personeelstarief mits vertoon van deze personeelskaart.
Kaarten worden enkel opgemaakt op aanvraag bij de consulenten op kantoor.

MARLEEN

CLAEYS

@
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VEILIG AAN HET WERK

Stofzuigen, hoe doe ik het juist?

o Werk naar de deur toe.

o Stofzuig het beklede meubilair met de meubelzuiger.

e Verwijder pluizen en haren van de borstel voordat u de stofzuiger opruimt.

o Verwissel regelmatig de stofzuigerzak.

o Vervang stofzuigfilters twee tot drie keer per jaar.

o Maak regelmatig het snoer van de stofzuiger schoon met een klamvochtige werkdoek en
begin bij het oprollen van het snoer bij de machine.

e Ruim werkmaterialen op.

= Defect toestel? Melden aan de klan. Gebruik geen toestel met een kapot of los verlengsnoer.
Arbo-tips
Werktactiek:

e Zorg voor voldoende werkruimte: ruim losse spullen van de vloer, sla afhangende
dekens/dekbedden op het bed, schuif stoelen eerst aan de kant zodat het stofzuigen niet
steeds onderbroken hoeft te worden.

e Hou met 1 hand de leuning vast bij het werken, of de verplaatsing op een trap

o Stofzuig de trap in twee gedeelten. Laat de stofzuiger boven of beneden staan.

Werktechniek:

o Stain een stabiele voetenstand: spreid-schredestand.

o Ga bij stofzuigen onder laag meubilair op een of twee knieén zitten (max. 30 seconden).

o Werk recht voor het lichaam. Pas de stang aan op uw lichaamsgrootte.

e Maak rustige slagen en duw niet op de stofzuigstang.

e Voorkom een voorovergebogen romp door kleine slagen te maken of door met de slag
mee te bewegen door het lichaamsgewicht van de ene op de andere voet te verplaatsen.

e Gebruik de onderste hand als geleider (stuur de stang), de stang schuift door deze hand
heen en weer.

e Houd de elleboog van de werkende arm dichtbij de romp. Ook tijdens de
terughaalbeweging niet te ver naar achteren doorbewegen met de armen.

o Houd de pols in de middenstand (niet gebogen).

o Let op zodat je niet op de stofzuigslang stapt of over de slang struikelt.
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BRENG EEN NIEUWE COLLEGA AAN EN ONTVANG ..

STERK IN “IIISIIOIJDELI]K WERK?
EEN PASSIE VO RDE EN NETHEID?
DAN WORD JIj ONZE NIEUWE COLLEGA!

CONTROLEARTS CERTIMED

Vanaf heden zijn de consultaties door de controlearts opnieuw ter plaatse in het kabinet van de arts
(en niet meer telefonisch zoals in de coronaperiode het geval was).
Bij meerdere ziekteperiodes in eenzelfde jaar zal u gevraagd worden om zich ter controle aan te

bieden!

WEBSITE H HART SERVICES

Bezoek onze website www.hhartservices.be .

Vraag naar uw log in gegevens op kantoor!

H.Hart
Services

NIEUWE COLLEGA

Vanaf juli verwelkomen we een nieuwe collega
binnen het team dienstencheques.

Camille Vanholderbeke zal llse (Kantoor Wevelgem)
vervangen gedurende haar afwezigheid.

Camille zal haar opleiding krijgen bij de collega’s
in Kortrijk en Zwevegem.

We wensen haar alvast veel succes met de nieuwe
Uitdaging.
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