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H. Hart Services 
Budastraat 30, 8500 Kortrijk  
Tel. : 056/321 000 
www.h-hart.be 
Like us on Facebook:  Zorggroep H.Hart 
 

                 PERSONEELS@VALVAS  
                        
 
 
 
 
 
 

                                        

 
CONGÉ D’ÉTÉ 
 
Attention : les horaires d’ouverture de nos bureaux ont changé pendant les vacances d’été ! 
 
Pendant la période du 24/07 au 25/08 nos services ne sont ouverts que le matin 
 
Office Zwevegem:  
Fermé du 10/7 au 14/7 et du 14/8 au 25/8 
Ouvert uniquement sur rendez-vous du 21/7 au 8/11 
 
Bureau Wevelgem 
Fermé le mercredi 12/7 et 19/7 
 
Bureau Menen 
Fermé du 28/7 au 15/8 
 
Bureau Beveren Leie 
Fermé de 8/7 à 14/7 et de 10/8 à 22/8 
Visite au bureau sur rendez-vous seulement 
 
 

Notre service ne fonctionne pas les jours suivants: 

Vendredi 21/7 

Mardi 15/8 

Le lundi 14/8 nos services fonctionnent, mais les bureaux sont fermés. 

 

 

 

 

http://www.h-hart.be/
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20/6 JOURNÉE DE NETTOYAGE  

 

N’oubliez pas de récupérer votre cadeau à votre bureau de bons de service! Merci pour les bons 
soins! 
 
Non seulement les aides ménagères, mais aussi nos consultants ont été honorés par un client cette 
fois-ci... 
 

 
 

JE FAIS PREUVE DE RESPECT  

 

Notre aide domestique Cindy et sa cliente Mme Stelandre. 
Madame est heureuse d’accueillir se ‘fée ménagère’ tous les vendredis!
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SOIGNANTE RECHERCHEE 
 

 

 
CARTE DU PERSONNEL ZORGGROEP H.HART 
 
Les employés qui veulent manger à Budakitchen ou acheter quelque chose à Alta reçoivent le tarif du 
personnel sur présentation de cette carte du personnel. 
Les cartes ne sont établies que sur demande auprès des consultants du bureau.
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SÉCURITÉ AU TRAVAIL 

Passer l’aspirateur, comment puis-je le faire correctement? 

• Travaillez vers la porte. 

• Passez l’aspirateur sur les meubles rembourrés avec l’aspirateur à meubles. 

• Retirez les peluches et les poils de la brosse avant de nettoyer l’aspirateur. 

• Changez régulièrement le sac de l’aspirateur. 

• Remplacez les filtres à vide deux à trois fois par an. 

• Nettoyez régulièrement le cordon de l’aspirateur avec un chiffon de travail   

   humide et commencez par la machine lorsque vous enroulez le cordon. 

• Nettoyer le matériel de travail. 

   Signalez les défauts à votre client et 

    n’utilisez pas un appareil avec une rallonge électrique défectueuse 

 

Conseils sur la santé et la sécurité au travail 

Tactiques de travail: 

• Assurez-vous d’avoir suffisamment d’espace de travail : débarrassez-vous des objets en   

  vrac du sol, mettez des couvertures / couettes suspendues sur le lit, écartez d’abord les   

  chaises pour que l’aspiration ne doive pas être interrompue tout le temps. 

• Tenez la main courante avec 1 main lorsque vous travaillez ou vous déplacez dans un    

  escalier 

• Passez l’aspirateur dans les escaliers en deux sections. Laissez l’aspirateur au-dessus ou  

  au-dessous. 

 

Technique de travail : 

• Tenez-vous debout dans une position stable du pied: position de cri étalé. 

• Lorsque vous passez l’aspirateur sous des meubles bas, asseyez-vous sur un ou deux   

  Genoux (max. 30 secondes). 

• Travaillez juste devant le corps. Ajustez la barre à votre taille. 

• Faites des mouvements doux et ne poussez pas la barre de vide. 

• Évitez un torse voûté en faisant de petits mouvements ou en déplaçant le coup en    

  déplaçant le poids du corps d’un pied à l’autre. 

• Utilisez la main inférieure comme guide (envoyez la tige), la tige glisse d’avant en arrière     

  à travers cette main.  

• Gardez le coude du bras de travail près du torse. Aussi pendant le mouvement de  

  récupération ne vous déplacez pas trop loin en arrière avec les bras. 

• Maintenez le poignet en position médiane (non plié). 

• Veillez à ne pas marcher sur le tuyau d’aspiration  

  ou à ne pas trébucher sur le tuyau. 
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AMENEZ UN NOUVEAU COLLÈGUE ET RECEVEZ UN BON CADEAU

 
 
MÉDECIN CONTROLE CERTIMED 
 
Désormais, les consultations du médecin témoin sont à nouveau sur place dans le cabinet du 
médecin (et non plus par téléphone comme c’était le cas en période corona). 
En cas de plusieurs périodes de maladie dans la même année, il vous sera demandé de vous 
présenter pour un bilan de santé! 
 
WEBSITE H HART SERVICES 
 
Visitez notre site web www.hhartservices.be . 
 
Demandez vos informations de connexion au bureau! 

 
 
 
 
NOUVEAU COLLEAGUE 
 
 
A partir de juillet, nous accueillons un nouveau collègue  
au sein de l’équipe des titres-services. 
 
Camille Vanholderbeke will ilse (Office Wevelgem)  
remplacée pendant son absence. 
 
Camille recevra sa formation avec ses collègues 
à Courtrai et Zwevegem.  
 
Nous lui souhaitons beaucoup de succès! 
Défi. 
 

http://www.hhartservices.be/

