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Beste Huishoudhulp,

Bij deze bezorgen wij u een lijst van werkmateriaal dat de klant ter beschikking moet stellen
zodat u het werk optimaal kan uitvoeren. Is dit materiaal niet voor handen, dan dient u dit te
bespreken met uw klant, of uw dienstenkantoor op de hoogte te stellen.

Materiaallijst:

» Handschoenen
» Meerdere propere dweilen

TIP: geen katoenen dweilen maar microvezel

* Minimum 3 stofdoeken of micro-vezeldoeken (gewassen)
= Een spons

= Een kleine trekker (ramen)

= Een trekker

» Een plumeau

= Een wc-borstel

= 2 of meerdere emmers g

= Een veilige trapladder met beugel bovenaan 3 € .

= Alles-reiniger, ontvetter/afwasmiddel (GEEN ammoniak/ pure javel) ';‘
(+ 1 reserve stofzuigerzak) EU "'

= Vraag naar schoonmaakproducten met het Europees Ecolabel, Ecnlahe
die zijn minder schadelijk voor het milieu en je gezondheid!
» Een goed werkende en veilige stofzuiger

www.ecolabel.eu

(deze ljjst is niet limitatief)



Hieronder enkele richtlijnen om zo veilig en ergonomisch mogelijk te werken, dit om
lichamelijke klachten te voorkomen:

= Informeer naar werkmateriaal (trekker, swiffer, ...) met uitschuifbare steel, dan kan de
hoogte ingesteld worden aan de grootte van de gebruiker.

Ideale lengte is tussen kin- en neushoogte.

—

= U mag niet hoger werken dan 2,5 m (= standaard hoogte ruimte).
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» Vraag een stoeltje of bankje zodat de emmer op werkhoogte kan geplaatst worden.

Voor meer info, neem gerust contact op met ons of vraag een werkpostbezoek van één van
onze jobcoaches!

Dienstencheques H. Hart
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GA AAN DE HAND VAN ONZE CHECKLIST 4. De vlven schoonmaken
NA OF JE HET GEPASTE mel waler

. e ee

HUISHOUDMATERIAAL IN HUIS HEBT!

Grote emmer (10L) met vitwringpers
Kleine emmer (5L) %

Iwabber of microvezel met
telescopische steel

Setoormatken
van kel danilair

We-borstel

[. Algemeen

Telescopische steel voor borstel, ragebol, zwabber,... Deze
moet tot aan de schouders van de huishoudhulp reiken.

2. Weiken op foogle
O Opstapje

O Stabiel trapje (max. 3 treden), idedliter met leuning

Douchetrekker

Sehoormaken van hamen en dptegels

Speciale microvezeldoek voor ramen

3. Afstoffen

(menbels. véoener en andene oppenvlakken)

Een klein trekkertje

ZS'MW

O Verstelbare plank
O Stoomistrijkijzer (voldoende krachtig)

O Verlengkabel
O Waterverstuiver

OO0 & OO

O Telescopische ragebol

o Microvezeldoeken (voldoende doekjes
voorzien, idealiter voor elk specifiek
gebruik een apart doekje)

O Compacte en lichte stofzuiger
met verstelbare steel

O Borstel met telescopische steel
QO stofblik met steel

O Plumeau (met steel van +/- 20 cm) Aarzel niet om met je huishoudhulp haar materiaalvereisten te bespreken!

Zij heeft misschien nog ander specifiek materiaal nodig voor
het schoonmaken van bepaalde opperviakken.

VAN JE HUISHOUDHULP, ZORG
VOOR WERKOMSTANDIGHEDEN bl
DIE 5 STERREN VERDIENEN. |

Wie zorg dracgi voor jouw woning, verdient ook jouw zorg.
Cverleg met je huishoudhulp hoe je van jouw woning
“the safest place to work” maakt.



